
ROUTINE EYE DROPS for CATARACT SURGERY 
 

Dr. Ross Littlewood                             9374 0620        litwood@westnet.com.au 

Cat Drop Instructions - Jan16 

 
 
 

	
   BREAKFAST	
   LUNCH	
   DINNER	
   BED	
  TIME	
  

1	
  day	
  PRE	
  OP	
   Tobrex	
  
Acular	
  

Tobrex	
  
Acular	
  

Tobrex	
  
Acular	
  

Tobrex	
  
Acular	
  

Day	
  of	
  surgery	
   Tobrex	
  
Acular	
   Surgery	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

1	
  day	
  POST	
  OP	
  
Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

2	
  days	
  POSTOP	
  
Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

3	
  days	
  POSTOP	
  
Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

4	
  days	
  POSTOP	
  
Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

Tobrex	
  
Acular	
  
Maxidex	
  

5	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   Maxidex	
   Maxidex	
   Maxidex	
  

6	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   Maxidex	
   Maxidex	
   Maxidex	
  
7	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   	
   	
   Maxidex	
  
8	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   	
   	
   Maxidex	
  
9	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   	
   	
   Maxidex	
  
10	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   	
   	
   Maxidex	
  
11	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   	
   	
   Maxidex	
  
12	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   	
   	
   Maxidex	
  
13	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   	
   	
   Maxidex	
  
14	
  days	
  POSTOP	
   Maxidex	
   	
   	
   Maxidex	
  

Beyond	
  14	
  days	
   Until	
  the	
  bottle	
  is	
  empty	
  	
   Maxidex	
  

If	
  the	
  eye	
  is	
  uncomfortable	
  use	
  preservative	
  free	
  lubricants	
  frequently	
  and	
  contact	
  the	
  
office	
  for	
  a	
  further	
  appointment.	
  
	
  
For	
  surface	
  irritation	
  at	
  any	
  time	
  use	
  preservative	
  free	
  lubricants	
  such	
  as	
  Optive	
  Advanced,	
  
Optive	
  Sensitive,	
  Systane,	
  Bion,	
  or	
  Hylo	
  drops	
  every	
  2	
  hours.	
  	
  
	
  
Eyes	
  with	
  pre-­‐existing	
  disease	
  often	
  require	
  a	
  modification	
  to	
  this	
  routine	
  schedule.	
  


